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上海中医药大学高等学历继续教育

康复治疗学专业本科毕业考核方案

毕业考核是康复治疗学专业本科人才培养过程的重要组成内容,是对本专业

培养过程的综合评价及保证教学质量的关键环节之一。为进一步加强毕业考核质

量,特制订本考核方案。

一、考核对象

本方案适用于康复治疗学专业拟申请学位的学生。

二、考核形式与构成

毕业考核由三部分组成，分别为毕业实习考核、毕业综述以及临床综合技能

考核。

（一）毕业实习考核：采取过程性评价与出科考核相结合的方式开展，重点考核

康复治疗技术的实践应用能力。

（二）毕业综述：通过撰写综述，考查知识综合应用能力与科研能力。

（三）临床综合技能考核：考核毕业生的康复治疗临床思维能力以及康复治疗评

估与治疗技术。

三、考核时间

（一）毕业实习：康复治疗技术强化训练一般安排在毕业学年的下学期，具体时

间按照各专业教学计划执行。实习周期总计为 12 周。专题讲座将同步开展，总

计 2次。

（二）毕业综述：通常安排在 10 月，具体时间由学院统一通告。

（三）临床综合技能考核：通常安排在 5月。

四、考核内容



（一）毕业实习考核

依据《康复治疗学专业本科层次毕业实习手册》执行，主要内容包括：

1）实习内容与方向：

康复治疗技术强化训练：学生需在物理治疗（PT）、作业治疗（OT）、言语

治疗（ST）及中医传统康复方法四大方向中，根据工作实际选择其一进行深入实

习。

专题讲座：学生须按要求参加学院组织的专题讲座，并完成听讲笔记。

2）考核内容与标准：

技术强化训练：由实习单位带教老师根据学生表现出具鉴定意见。考核内容

包括专业态度、技能掌握、理论联系实际能力等。

专题讲座：学生需按时参加并提交全部 2次讲座的听讲笔记。缺席或未提交

听讲笔记者本项考核不合格。

3）免实习规定：

从事康复工作四年以上（含四年）或已晋升中级及以上职称的学生，可按规

定程序申请免实习，但仍需完成毕业综述。

（二）毕业综述

1）内容要求：毕业综述主题须与康复临床实践密切相关，要求内容客观、论点

清晰、论据充分、数据真实、结构完整、引证规范。能反映学生运用所学知识解

决实际问题的能力。

2）指导与评审：学生依据所学专业以及论文选题方向，结合自身临床实习与工

作实际情况，于实习单位或工作单位自行联系具备高年资中级职称及以上资格、

拥有较高相关专业学术水平、富有带教经验且认真负责的老师进行指导，并完成

综述写作任务。综述最终由继续教育学院组织专家进行评阅。

（三）临床综合技能考核

学生在通过学业水平测试和外语水平考试后，毕业二年内(以毕业证书落款

日期为准)，在学院规定时间内，可提出参加临床综合技能考核的申请。学院进

行汇总审核后确定准予参加临床综合技能考核的学生名单。

考试采用一站式考核模式，考核内容涵盖三个方面，分别为康复评定与治疗

技术考核、物理因子操作考核。考核时长为 20 分钟。考核范围为神经、肌骨、



心肺物理治疗中常用康复评定和治疗技术与常规物理因子治疗（电疗、光疗、热

疗、磁疗、超声波治疗）操作流程。

考试成绩评定严格遵循双模块考核标准，康复评定与治疗技术、物理因子操

作两大模块各自按照 50%的权重设定分值。为保障考核质量，单个模块的成绩需

达到 60 分（含 60 分），综合合格分数线为 60 分（含 60 分）。

五、毕业考核成绩认定

毕业实习考核、毕业综述评审、临床综合技能考核三项单科成绩均须达到

60 分（或等第合格），则毕业考核总评合格。

其中任何一项不合格，则毕业考核总评不合格。
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