
2025 年(第二期)护理人员中医理论培训班 
开班通知 

根据国家中医药管理局对新入职护士的考核要求，上海中医药大学继续教育学院将于

近期举办 2025 年（第二期）“护理人员中医理论培训班”，对护理的从业人员进行相关的

中医理论知识培训，进一步提高护理人员的中医护理业务水平和工作能力。 

一、培训对象： 

本市各级医院的护理在岗人员。 

二、课程设置： 

中医基础理论、中医诊断学、中医护理学基础、方药学、针灸学、中医药文化等。 

三、培训形式、时间： 

本次采取网络视频教学，上课时间：2025年 9～11月 

报名交费后，另行通知网址、登录密码及视频观看时间。学员手机号是观看视频的用

户名，报名时请认真填写，学习期间勿更换。 

四、报名时间：9月 18日～19日 上午 9：00~11：00   下午 1：30~4：00 

五、报名地址：上海中医药大学继续教育学院，徐汇区零陵路 530号 1楼大厅。 

六、报名要求：单位统一报名。报名时需提交一份盖章纸质报名汇总表，指定本单位联络人

一名，同时发送 Excel 格式电子版至 zydjxjypxb@163.com 邮箱，（汇总表包涵“姓名、性

别、身份证号、手机号码及发票抬头”等内容）。完成报名后统一领取教材，由各单位自行

发放。 

七、发证：学完规定的课程，经考核合格者，颁发上海中医药大学继续教育学院培训结业证

书、学分证书。 

八、收费：培训费 1500元/人 (含教材和讲义)。 

现场报名时请出示转帐凭证领取教材和讲义，现场也可刷 POS机支付。 

帐号：上海中医药大学 1001239109004636961 工行东安路支行（转帐时备注 “护理班”） 

九、后续学习通知将通过微信公众号发送，请报名学员在 9月 25日关注“上海中医药大学

继续教育学院”公众号，点击“个人中心”，输入姓名，学号请输入报名的手机号，进行绑

定，如有绑定问题请联系 400-855-0231。 

咨询电话：64177960，丁老师 

                               上海中医药大学继续教育学院 

                                            2025年9月8日 
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后附课程表及报名表样式 

 

2025 年（第二期）护理人员中医理论培训班视频课程表 

2025.9.26——11.18 

序号 课程名称 日期 主讲人 授课形式 

1 中医基础理论 9月 26日-10月 2日 张挺 网络课 

2 中医诊断学 10月 3日-10月 9日 何建成 网络课 

3 针灸学 10月 10日-10月 16日 许建敏 网络课 

4 方药学 10月 17日-10月 23日 王海颖 网络课 

5 中医护理学 10月 24日-10月 30日 陆静波 网络课 

6 中医药文化 10月 31日-11月 6日 丁杰 网络课 

7 复习 11月 7日-11月 13日 自学、复习 

8 综合考试 11月 18日 12：00-13：30 
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